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介護サービスの
紹介

訪問入浴ってな～に？

後方のドアを開けるとたくさん
の道具が入っています

バスタブは２分割して
コンパクトに収納しています

ご家族で過ごす自宅でゆったり入浴できます。
利用者さんもご家族もいいお顔です。

手足を伸ばしゆったりと入れるところがい
い、と皆様から好評をいただいています

よくある疑問

お湯は車内のボイラーでお
湯を沸かして、室内に組み
立てた浴槽へ入れます。シ
ャワーもついていますよ

タオル等のリネンはスタッフ
が準備いたします

要介護の方だけでなく、
要支援の方も利用できます

訪問車輌訪問車輌

やまゆり荘 訪問入浴介護やまゆり荘 訪問入浴介護

ご自宅での入浴が、自力または家族のサポートだけでは難しい場合
に、住み慣れたご自宅で専用の浴槽にて入浴をサポートいたします。
ご本人の清潔も保たれ、ご家族のご負担も軽減されます。スタッフ３
名で訪問し、コミュニケーションを取りながら心身ともにリラックスで
きる時間をお届けしています。

入浴はご自宅の室内でおこ
ないます

その1

その2

やまゆり
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〈題字〉
　やまゆり荘入所者
　　　　　渡　辺　照　子　様

優しく、温かく、共に生きる
一人ひとりの尊厳を守り、福祉への情熱と創造をもとに、
地域社会に貢献します

高齢者支援事業部門基本理念

高齢者支援事業部門基本方針

令和6年10月1日～令和7年1月31日

今年もサンタクロースがみなさんひとりひとりにプレゼントを届けてくれました。
たくさんの笑顔が見られました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

江刺フォークダンス協会
す み れ の 会
あ い う え お の 会
花っこシルバーズ
丸 藤 会
朋 友 会
胆 沢 民 謡 研 究 会
飛 勇 凛
日 高 囃 子 笛 の 会
ま ご こ ろ 管 弦 隊
民 生 委 員
曹洞宗青年会（禅修会）
な で し こ の 会

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

訪問・ボランティア
菊 地 勇 一
石 川 とく子
鈴 木 富士男
阿 部 政 喜
鈴 木 圭 治
小 原 重 藤
鈴 木 初 男
高 橋 久 子
小 原 一 男

様
様
様
様
様
様
様
様
様

寄　　附
安 倍 希 一
髙 橋 　 進
高 橋 花 雄
高　橋　　 満
千 田 美千子
千 葉 千 智
及 川 定 治
安 倍 武 男
安 倍 　 明

様
様
様
様
様
様
様
様
様

菊 地 勇 一
千 葉 　 等
八 鍬 　 誠
松 平 顕 悦
阿 部 定 夫
ニ ッ ト の 会
ＪＡ岩手ふるさと
佐 藤 二 郎
千 葉 千 智
若 柳 地 区 振 興 会
アイリスチトセ㈱
千  田  美 千 子

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

寄　　　贈



頑張るぞー!!

メリークリスマス♪

Merry Christmas♪

メリークリスマス♪

紅葉狩り気持ち良い！！

今年の
目標は・・・

グループホーム

ホーム

ぬくもりの家だより ディサービス

クリスマス会

総合優勝しました!! 輪投げ大会 それぇ～デイサービス

 秋は紅葉ドライブへ

クリスマス会には
 サンタさんとトナカイが登場　

お正月は神社へ初詣へ行ったり
 かるたをしました　ボッチャ

輪投げ

正月飾り上手に
できました

ホーム

フォトスポットで写
真撮影、買い物、作
品展等を見たりとて
も楽しみましたね

やまゆり荘
だより

やまゆり荘
だより
やまゆり荘
だより

今年もやまゆり荘
にサンタがやって
きましたよ～

プレゼントなんでし
ょうか？

やまゆり やまゆり
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各クラブ、様々な行事
活動を行ってきました

やなぎの里だよりやなぎの里だより

 クリス
マス会

 素敵な歌と演奏が会場中に響きました♪

若柳小学校の皆さんから
 クリスマスカードと

 もち米をいただきました！
サンタさんも来ました～‼

キッズクラブの子ども達と
 楽しい時間を過ごせました (^^)

キッズコーナー
遊び

習字レク 応急手当研修

やなぎの里の職員
 全員受講しました！

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

　
　
　
　
　 

申
し
上
げ
ま
す

小山キッズクラブ小山キッズクラブ

愛宕キッズクラブ愛宕キッズクラブ南都田キッズクラブ

若柳キッズクラブ若柳キッズクラブ

南都田キッズクラブ

やったことないことの
チャレンジ、友達への
思いやる気持ち、少し
ずつ成長をしています

いさわ
キッズ
クラブ

いさわ
キッズ
クラブ工作

ブロック製作

進級に向けて
気持ちの成長に
つなげていきます

進級に向けて
気持ちの成長に
つなげていきます

お餅びよーんお餅びよーん

3 年生による読み聞かせ

クリスマス会で！よさこい

あんこ餅

餅つき会

ラキュー作品ラキュー作品

やまゆり やまゆりやまゆりやまゆり
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みかん・お菓子まき
当りがあるよ！

私たちが作りました！！

「まごはやさしい」弁当
          　　　　　　 大行列

大人も子供も本気の
そり引きレース大師山ハイキング～

黒石寺からパワー頂きました

　奥州いさわ会では、将来を担う中堅職員にマネジメント能力を高める実践的な教育を毎年開催しております。
　次世代のリーダー育成を図ることを目的として、今年度も令和６年８月に開講式を開催しました。今年度より子
育て支援事業部門からも参加いただき、晴れて法人全体研修として開催しました。参加者は法人勤務２年目から
２０年目まで計７名の様々な世代が参加となったため「総合コース」とし、全年代へ向けた研修内容といたしまし
た。
　各塾生は開講式から成果発表までの4か月間、自職場の問題点を各々摘出し、その解決に取り組みます。
　１１月２９日には文化創造センター小ホールを会場として閉講式を開催し、各々が成果を発表し合いました。

①及川俊明（ぬくもりの家・機能訓練指導員）
『昔のように歩ける自分を取り戻す～脱車椅子生活～』
②石川まい（やまゆり荘・介護職員）
『後戻りしない整理整頓』
③初貝孔輝（やなぎの里・介護職員）
『行事・レクリエーションの充実』
④亀井彩（やまゆり荘・介護職員）
『帰宅願望が強いご利用者様への対応』
⑤佐藤あき子（コスモスの家・職業指導員）
『障がい者に働く喜びを～通所率と工賃のアップ～』
⑥君川留美（胆沢地域包括・保健師）
『胆沢愛宕地区住民の思い出カフェ周知の取り組み』
⑦石川友美（いさわこども園・栄養士）
『新しい施設・設備で意欲的に働ける環境を作る』

（やまゆり荘　亀井彩）
　やまゆり塾で問題解決のために取り組んだ経
験を通じて、「問題の本質を理解すること」、
「計画的に段階を踏んで解決策を実行するこ
と」の重要性を学びました。今回学んだことを
今後問題に直面した時、活かしていきたいと思
いました。

　職場で取り組んだ成果を閉講式で皆様へ発表
します。発表終了後は理事長より修了証を授与
していただき、無事にやまゆり塾の一切が終了
となります。この取り組みを通して学んだプロ
セスを各職場で活かし、受講生はこれから更な
る活躍をしていきます。

（いさわこども園　石川友美）
　新施設になり職員間のすれ違いに悩んでおり
ました。その時に「広くなった環境に原因があ
るのでは！」と、思いもよらないアドバイスを
頂いたことで問題が明確になり解決策を考え、
今では働きやすい環境になりました。

～奥州いさわ会　地域公益プロジェクト～～奥州いさわ会　地域公益プロジェクト～

２０２
４度 秋

冬 活動
報告

２０２
４度 秋

冬 活動
報告 令和６年度

やまゆり塾総合コース

【総合コース受講生と取り組み】 【開講式・講義の様子】

【受講した職員の感想】 【開講式・塾生発表の様子】

　開講式の後は、髙橋インストラクターを中心に講義に取
り組みます。
　講義では机を使わず円形に座り、個人でメモは取らず、
みんなで意見を言い合い、必要事項は全て髙橋インストラ
クターがホワイトボードに記載して、それを印刷して塾生
に配布し講義資料の一部とします。
　メモを取らない事で各塾生の発言が活発になるよう取り
組んでいます。

会場はこんな感じです。結構広いです。 作成資料を映写し、皆様へ取り組みの
　　　　　　　　成果を発表します。

参加者からするどい質問もあります。

長期に渡る取り組み、お疲れ様でした。

高橋インストラクターより個別指導中

一人一人に理事長より修了証を
授与しました。

～しあわせ食堂～～しあわせ食堂～

まんじゅう作りまんじゅう作り

お母さんも真剣!!お母さんも真剣!!
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おゆずり会開催！！
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　　　冬の醍醐味！！
いさわ ひめかゆ雪まつり2025

大人も子供も本気の
そり引きレース

雪玉ストラックアウト！！
　　  　　　上手に入るかな？
雪玉ストラックアウト！！
　　  　　　上手に入るかな？
雪玉ストラックアウト！！
　　  　　　上手に入るかな？
雪玉ストラックアウト！！
　　  　　　上手に入るかな？

１日限りのちびっこゲレンデ開放！！１日限りのちびっこゲレンデ開放！！
ホシミネスカさんによるホシミネスカさんによる
～星空観察会～～星空観察会～

みかん・お菓子まき
当りがあるよ！

みなさん
ご参加いただきありがとうございました

やまゆり やまゆり

みかん・お菓子まき
当りがあるよ！

私たちが作りました！！

「まごはやさしい」弁当
          　　　　　　 大行列

大人も子供も本気の
そり引きレース大師山ハイキング～

黒石寺からパワー頂きました

　奥州いさわ会では、将来を担う中堅職員にマネジメント能力を高める実践的な教育を毎年開催しております。
　次世代のリーダー育成を図ることを目的として、今年度も令和６年８月に開講式を開催しました。今年度より子
育て支援事業部門からも参加いただき、晴れて法人全体研修として開催しました。参加者は法人勤務２年目から
２０年目まで計７名の様々な世代が参加となったため「総合コース」とし、全年代へ向けた研修内容といたしまし
た。
　各塾生は開講式から成果発表までの4か月間、自職場の問題点を各々摘出し、その解決に取り組みます。
　１１月２９日には文化創造センター小ホールを会場として閉講式を開催し、各々が成果を発表し合いました。

①及川俊明（ぬくもりの家・機能訓練指導員）
『昔のように歩ける自分を取り戻す～脱車椅子生活～』
②石川まい（やまゆり荘・介護職員）
『後戻りしない整理整頓』
③初貝孔輝（やなぎの里・介護職員）
『行事・レクリエーションの充実』
④亀井彩（やまゆり荘・介護職員）
『帰宅願望が強いご利用者様への対応』
⑤佐藤あき子（コスモスの家・職業指導員）
『障がい者に働く喜びを～通所率と工賃のアップ～』
⑥君川留美（胆沢地域包括・保健師）
『胆沢愛宕地区住民の思い出カフェ周知の取り組み』
⑦石川友美（いさわこども園・栄養士）
『新しい施設・設備で意欲的に働ける環境を作る』

（やまゆり荘　亀井彩）
　やまゆり塾で問題解決のために取り組んだ経
験を通じて、「問題の本質を理解すること」、
「計画的に段階を踏んで解決策を実行するこ
と」の重要性を学びました。今回学んだことを
今後問題に直面した時、活かしていきたいと思
いました。

　職場で取り組んだ成果を閉講式で皆様へ発表
します。発表終了後は理事長より修了証を授与
していただき、無事にやまゆり塾の一切が終了
となります。この取り組みを通して学んだプロ
セスを各職場で活かし、受講生はこれから更な
る活躍をしていきます。

（いさわこども園　石川友美）
　新施設になり職員間のすれ違いに悩んでおり
ました。その時に「広くなった環境に原因があ
るのでは！」と、思いもよらないアドバイスを
頂いたことで問題が明確になり解決策を考え、
今では働きやすい環境になりました。
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　開講式の後は、髙橋インストラクターを中心に講義に取
り組みます。
　講義では机を使わず円形に座り、個人でメモは取らず、
みんなで意見を言い合い、必要事項は全て髙橋インストラ
クターがホワイトボードに記載して、それを印刷して塾生
に配布し講義資料の一部とします。
　メモを取らない事で各塾生の発言が活発になるよう取り
組んでいます。

会場はこんな感じです。結構広いです。 作成資料を映写し、皆様へ取り組みの
　　　　　　　　成果を発表します。

参加者からするどい質問もあります。

長期に渡る取り組み、お疲れ様でした。

高橋インストラクターより個別指導中

一人一人に理事長より修了証を
授与しました。

～しあわせ食堂～～しあわせ食堂～

まんじゅう作りまんじゅう作り
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健康フェスティバルで
おゆずり会開催！！

～アウトドア班～

大師山ハイキング～
黒石寺からパワー頂きました
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　奥州いさわ会では、将来を担う中堅職員にマネジメント能力を高める実践的な教育を毎年開催しております。
　次世代のリーダー育成を図ることを目的として、今年度も令和６年８月に開講式を開催しました。今年度より子
育て支援事業部門からも参加いただき、晴れて法人全体研修として開催しました。参加者は法人勤務２年目から
２０年目まで計７名の様々な世代が参加となったため「総合コース」とし、全年代へ向けた研修内容といたしまし
た。
　各塾生は開講式から成果発表までの4か月間、自職場の問題点を各々摘出し、その解決に取り組みます。
　１１月２９日には文化創造センター小ホールを会場として閉講式を開催し、各々が成果を発表し合いました。

①及川俊明（ぬくもりの家・機能訓練指導員）
『昔のように歩ける自分を取り戻す～脱車椅子生活～』
②石川まい（やまゆり荘・介護職員）
『後戻りしない整理整頓』
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『帰宅願望が強いご利用者様への対応』
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『障がい者に働く喜びを～通所率と工賃のアップ～』
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『新しい施設・設備で意欲的に働ける環境を作る』
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していただき、無事にやまゆり塾の一切が終了
となります。この取り組みを通して学んだプロ
セスを各職場で活かし、受講生はこれから更な
る活躍をしていきます。
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その3

その4

介護サービスの
紹介

訪問入浴ってな～に？

後方のドアを開けるとたくさん
の道具が入っています

バスタブは２分割して
コンパクトに収納しています

ご家族で過ごす自宅でゆったり入浴できます。
利用者さんもご家族もいいお顔です。

手足を伸ばしゆったりと入れるところがい
い、と皆様から好評をいただいています

よくある疑問

お湯は車内のボイラーでお
湯を沸かして、室内に組み
立てた浴槽へ入れます。シ
ャワーもついていますよ

タオル等のリネンはスタッフ
が準備いたします

要介護の方だけでなく、
要支援の方も利用できます

訪問車輌訪問車輌

やまゆり荘 訪問入浴介護やまゆり荘 訪問入浴介護

ご自宅での入浴が、自力または家族のサポートだけでは難しい場合
に、住み慣れたご自宅で専用の浴槽にて入浴をサポートいたします。
ご本人の清潔も保たれ、ご家族のご負担も軽減されます。スタッフ３
名で訪問し、コミュニケーションを取りながら心身ともにリラックスで
きる時間をお届けしています。

入浴はご自宅の室内でおこ
ないます

その1

その2

やまゆり

社会福祉法人奥州いさわ会  広報

〒023-0401　岩手県奥州市胆沢南都田字加賀谷地416番地
　　　　　　電話  0197ー46ー5111　FAX  0197ー46ー5112

〒023-0403　岩手県奥州市胆沢若柳字相馬檀１番地
　　　　　　電話  0197ー46ー5660　FAX  0197ー46ー5661

社会福祉法人  奥州いさわ会（法人本部）
特別養護老人ホーム　やまゆり荘

特別養護老人ホーム　やなぎの里
〒023-0401　岩手県奥州市胆沢南都田字大持30番地
　　　　　　電話  0197ー46ー5100　FAX  0197ー46ー5166

胆沢高齢者総合福祉施設　ぬくもりの家
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〈題字〉
　やまゆり荘入所者
　　　　　渡　辺　照　子　様

優しく、温かく、共に生きる
一人ひとりの尊厳を守り、福祉への情熱と創造をもとに、
地域社会に貢献します

高齢者支援事業部門基本理念

高齢者支援事業部門基本方針

令和6年10月1日～令和7年1月31日

今年もサンタクロースがみなさんひとりひとりにプレゼントを届けてくれました。
たくさんの笑顔が見られました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

江刺フォークダンス協会
す み れ の 会
あ い う え お の 会
花っこシルバーズ
丸 藤 会
朋 友 会
胆 沢 民 謡 研 究 会
飛 勇 凛
日 高 囃 子 笛 の 会
ま ご こ ろ 管 弦 隊
民 生 委 員
曹洞宗青年会（禅修会）
な で し こ の 会

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

訪問・ボランティア
菊 地 勇 一
石 川 とく子
鈴 木 富士男
阿 部 政 喜
鈴 木 圭 治
小 原 重 藤
鈴 木 初 男
高 橋 久 子
小 原 一 男

様
様
様
様
様
様
様
様
様

寄　　附
安 倍 希 一
髙 橋 　 進
高 橋 花 雄
高　橋　　 満
千 田 美千子
千 葉 千 智
及 川 定 治
安 倍 武 男
安 倍 　 明

様
様
様
様
様
様
様
様
様

菊 地 勇 一
千 葉 　 等
八 鍬 　 誠
松 平 顕 悦
阿 部 定 夫
ニ ッ ト の 会
ＪＡ岩手ふるさと
佐 藤 二 郎
千 葉 千 智
若 柳 地 区 振 興 会
アイリスチトセ㈱
千  田  美 千 子

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

寄　　　贈


