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朝から厳しい暑さが続いていますが、子ども達は元気な歓声とともに様々な水遊びを楽

しんでいます。プールでは水しぶきをあげて水の冷たさを感じています。水鉄砲で的を

狙ったり、色水を作ったり、ジョウロで水を流したりして、夏ならではの遊びを満喫して

います。水や砂、泥などに触れることで、予想外の動きやきらめき、美しさや不思議さを

直接体験し、様々な感覚を味わう場としていきたいと考えております。

気温や湿度が高いと熱中症が心配されますので、一人一人がこまめに水分補給が出来る

ように声をかけたり、飲んだ量を確認をしています。暑すぎる日には外遊びを見合わせる

等の配慮をしながら、エアコンを使用し、快適に過ごせるようにしています。

連日の暑さで子ども達も体力を消耗してしまいます。早寝、早起き、食事や水分補給を

大切にし、子どものリズムに合わせた過ごし方を大事にしていきましょう。

きいろ組（５歳児） 7/8(月)アメリカの高校生との交流会

HI はーい！

ＳＭＩＬＥ！ニコッ

挨拶からゲームのルール、絵本の読み聞かせなどほとんど英語での話。身振りを入れなが
ら話してくださる方の様子を目を輝かせて聴く子ども達。「聴いてみたい」「理解して答え
てみたい」という気持ちが伝わってきました。



七夕に向けて、笹竹に短冊や笹飾
りを飾り、願いごとをするなどの伝
統行事にふれたり、七夕の由来をペ
ープサートやパネルシアターなどで
見て楽しめるようにしました。

７/４(木)

七夕会

〇法人理事の小野寺女理さん宅の竹林から笹竹を頂きました。
〇PТA会長の佐々木宏和さんに笹竹切りを手伝っていただきました。

Ａくんのお家の方から
「また、ばーば来るといいなー」と話し
てくれました。母からも「楽しかったよ
」と写真と共にメールが届きました。
園で祖母と交流する機会は少ないので

とても良い経験だったと思います。

Ｂくんのお家の方から
祖父母参観ありがとうございました。あ

んなにたくさん食べるＢくんはじめて見た
！と祖母もうれしそうにしていました。

笹竹に子ども達の短冊を飾りました。

ありがとうございました。

園内見学の時間もあり、そっと小さい組の
七夕会や普段の様子をご覧いただきました。

きいろ組は、七夕会と祖父母参観でした。みんなの前で願
い事を発表したり、歌を歌ったりして楽しい時間となりまし
た。会食の七夕そうめんも、大好評でした。
きいろ組の祖父母参観の感想を一部ご紹介します。



７／８(月) 高校生(米国)との交流会

7/18(木) 避難訓練 消防署員立ち合い

アメリカ・ケンタッキー州にある

Fern Creek High Schoolのアメリカ人留学生４名

水沢第一高等学校教員１名、英語NS教員１名が来園

消防署員立ち合いで、避難訓練が行われました。消防士さんか
ら「もし火災が起きたときに怖いのは？」と質問され、子ども達
はたくさん答えを出す中に「煙！」と出ました。「大切な物を取
りに戻りたくなるけど、煙の中では前が見えなくなって、逃げる
のが難しくなるから、先生について避難して下さい」と子ども達
にわかりやすく話をしていただきました。
職員には、子ども達が煙を吸い込まないように、煙に巻かれな

いように、避難誘導をすることが大切だと改めてお話を頂きまし
た。安全に避難が出来るように職員間で協力して真剣に避難訓練
に取り組んでいきます。

５歳児(きいろ組)と交流会が行われました。「Go-go-
stop」というゲーム遊びや英語の絵本の読み聞かせをして
もらいました。繰り返しの内容の中で、笑ったり、ジャン
プするところで一緒に動いたりして、体いっぱい英語を楽
しむ機会となりました。また、学生との自由な交流時間で
は、積み木でお城を作ったり、レゴブロックを組み立てる
など好きな遊びをしながら、身振り手振りを交え、コミュ
ニケーションをとる姿が見られました。楽しい雰囲気の中
で、英語に触れ、興味を持つ機会となりました。

消火訓練を行いました。手

前から火を消していく…



お知らせ
実習生を

 受け入れます

尚絅学院大学 心理・教育学群 ３年

佐藤 望愛 さん

〇８/１９(月)～３０(金)

盛岡大学短期大学部 幼児教育科 １年

鈴木 未来 さん

〇８/２６(月)～３０(金)

実習生の受け入れは、理論と実践の関係を学び、
職業について知り、理解を深めるための重要な役割
を担っていると考えます。
お子様の安全を十分に考慮しておりますので、ど

うぞご理解ください。

「なつのやくそく」
☆早寝早起きをする
☆お家の方と一緒に絵本を見る
☆歯磨きをする

などの約束をしました。それぞれのご家庭でお子さんと
会話をしながら、取り組みんでみましょう。

7/23(火) 誕生会

「いちごみるく」さん 来園

7/25(木)終業式

４・５歳児(みどり組・きいろ組)を対象として「いち
ごみるく」さんの手遊び、BIG絵本の読み聞かせ、劇、
体操など見せて頂きました。子ども達は一緒に手遊び
や体操をしたり、読み聞かせに見入ったりと楽しい時
間を過ごすことが出来ました。
終了後には、いちごみるくの方に「子ども達が話を

よく聞いてくれて、反応よく返してくれて、楽しかっ
たです」と話をいただきました。次回は、12月を予定
しております。

すずき み くさとう も あ

園長が各クラスを回り、子ども達と保育教諭が
一緒に一学期を振り返りました。



わんぱく探検隊 ７月の冒険

７月１２日（金）「わくわく探検の日」

わくわく探検の日には、
・目的に向かい友達と力を合わせて活動する楽
しさを味わう。

・想像を広げ、こども園周辺の探検を楽しむ。
をねらい活動をすすめました。
心を動かす出来事に出会い、様々な気持ち

を表現する機会となるように、職員間で協力
して取り組みました。

角塚古墳公園探検
発見の連続です

この日、小夜姫に会うことはで来ませんでした。ホールに
いた大蛇は､びっくりして逃げていきました！と担任から聞く
と、「じゃあ、探しに行こう！」と更なる探検が始まる予感
の言葉も聞かれました。グーンとたくましくなったきいろ組
の子ども達でした。
友達と一緒にドキドキしたり、嬉しくなったりすることで

子ども達の心をぐーんと近づけ、心を通わせる共通体験とな
りました。わんぱく探検隊の探検はまだまだ続きます…

子ども達がこんなねらいを作りました。

4月から子ども達の「アッ見つけ

た」というタイミングを逃さず、
驚きや喜びを友達と共有して活動
してきました。子どもの次なる発
見への意欲を引き出す問いかけを
続けながら、組での子ども同士の
話し合いを進めてきました。

小夜姫を救え探検作戦成功！

お札づくりもバッチリ！



いさわこども園って、どんなところかな？
連絡ノート編

もも組 Ｄ君のお家の方から
保育参加お疲れ様でした。少しずつ何で

も一人で出来るようになっていてびっくり
しました。先生のお話しも聞いてないよう
で、しっかり聞いていましたし(笑)

園生活が見られてよかったです。ありが
とうございました。

もも組 C君のお家の方から
ありがとうございました。元気いっぱいの

子ども達への先生方の目配り気配り、毎回す
ごいなあと感謝しています。
母はヘトヘトでした…(笑)

今朝も外で泥遊びをして、服を着替えて登
園です。元気なＣ君、今日もよろしくお願い
します。

みどり組 E君のお家の方から
２年ぶりの保育参加をEと一緒に楽しみにし

ていました。母から離れて友達と遊ぶ姿、初
めてしめじを食べられた姿、いつもは残して
いるであろう給食を完食した姿、どの姿にも
成長を感じ、とっても嬉しかったです。
お箸については、家でももっと頑張りたい

と思います。

みどり組 Fちゃんのお家の方から
とても楽しく過ごしました。
33人の子ども達を４人の先生で…大変な中

でも先生方が、子ども達に笑顔で接している
姿を見て、本当に本当にいつもありがとうご
ざいます！という気持ちでいっぱいになりま
した。
どうぞこれからもよろしくお願いします！

きいろ組 Gちゃんのお家の方
楽しいしかけをたくさんつくってもらって

きっと一生忘れる事のないわくわくする５歳
の夏の思い出になったことでしょう。

Gが自分でとったカエルをお友達から欲し
がられた時「私、５ひき、お友達も５ひき持
ってるから、これは私の物。次にとったのを
あげるからね」ときちんと伝えられていて、
すごいと思いました。少し前まで泣いて癇癪
を起すしかできなかったですよね。
彼女の健やかな成長に感謝です。

きいろ組 H君のお家の方から
毎年成長している姿を見れてとても嬉しいで

す。七夕の願い事は、恥ずかしがって言えませ
んでしたが、去年と違い、現実的な願いだった
ことにも成長を感じました。
外遊びでは、ひたすら虫を探して捕まえての

繰り返しでしたが、怖がらずどんどん追いかけ
ていく姿が男の子だなあと思いました。
給食も食べるスピードが速く、おかわりもし

ていたので、ビックリです。
園での生活の流れを理解し、次は何に取り組

むかもしっかり考えて行動していたので、さす
が年長さんだなと思いました。先生方の促しや
配慮のおかけで成長できていると思います。

保育参加の保護者の方の感想を一部ご紹介します。

子ども達の姿は、連絡ノートのほか、送迎時やクラスだより、個別面談などで丁寧に伝えて参りたいと
思っております。連絡ノートは、園と保護者の皆様との架け橋にしていきたいと考えております。また、
行事に向けての期待のコメントや参加された時の感想もお寄せいただいております。担任だけでなく、園
長を始め、職員間で共有し、保護者の方の言葉に感動を頂いております。

なお、年度当初にお知らせいたしましたが、週に２日連絡ノートを記入しない日を設
けておりますので、ご了承ください。



月 火 水 木 金 土

1
実習生

オリエンテーション

2
実習生

オリエンテーション

3

5

給食会議

（０歳児）

6

職員会議

7

PТA研修部会

8

理事会

9

センター会議

10
手作り弁当

12

振替休日

13
夏希望保育

手作り弁当
避難訓練

14
夏季希望保育

手作り弁当

15
夏季希望保育

手作り弁当

16
夏季希望保育

手作り弁当

17
夏季希望保育

手作り弁当

19

本部会議
保育実習生受入れ

～8/30

20
法人研修委員会

21

始業式
胆沢地域民生委員・

児童委員研修会

キャリアアップ研修

22

誕生会

法人研修会

厚生労働省

施設視察

23
県立大学

佐藤教授来園

園内研

計量器の点検

地域公益

プロジェクト定例会

24
手作り弁当

26
教育実習生受入れ

～8/30

27
理事長・

副理事長決裁

厚生労働省

施設視察

28

職員会議

29

実習生反省会

30

夏まつり
キャリアアップ研修

31

やまゆり塾
総合コース講座

友達と力を合わせて、ワクワクの探検を頑張りました。

行事予定

わくわく探検の日 角塚古墳公園にて



…

…
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